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KORPERWELTEN - Eine Herzenssache

Das oberste Ziel der KORPERWELTEN ist die gesundheitliche Aufkldrung. Anhand von
Kleinpraparaten und Ganzkoérperpraparaten, die mithilfe der Plastination konserviert sind, wird den

Besuchern ermoglicht, den menschlichen Kérper und seine Funktionen besser zu verstehen.

Schwerpunktthema ist das Herz mit seinem weit verzweigten GefaRsystem. Das dichte Netzwerk
von Arterien, Venen und Kapillaren misst tiber 96.500 Kilometer. Hintereinander gekniipft wiirde es

mehr als zweimal die Erde umspannen.

Das Herz ist der unentwegte Motor unseres Lebens. Durch die stédndige Belastung ist es auch
anfallig fir Verschlei und Funktionsstorungen. Krankheiten des Herz-Kreislaufsystems sind heutzu-
tage die haufigste Todesursache. Die Ausstellung KORPERWELTEN blickt aber auch iiber den
Tellerrand der Medizin hinaus und beleuchtet die Metaphorik des Herzens in Re‘ligion und Kunst als
Symbol fir Liebe, Mitgefihl, Glick und Mut.

Dr. Angelina Whalley, Kuratorin der Ausstellung und selbst Arztin, liegt dieses Thema besonders am
Herzen: ,Auf unser Herz, dieses lebenswichtige Organ, achten wir oft erst, wenn es erkrankt oder
unter gro3er Belastung leidet. Ich hoffe, dass die Ausstellung den Besucher anregt, herzbewusster

und herzgesiinder zu leben.”

Plastinator Gunther von Hagens will das Bewusstsein der Besucher erhéhen, ihren Kérper und ihre
Gesundheit besser zu pflegen: ,/m Plastinat erkennen wir uns selbst, unsere Verletzlichkeit und das
Wunder, das wir sind. Diese kémperliche Selbsterkenntnis entfacht ein neues, auf Gesundheit

bedachtes Lebensgefiihl, das unsere Herzen bewegt.”

.Bei meiner Arbeit als Anatom habe ich noch nie zwei identische Herzen gesehen. Das menschliche

Herz ist so individuell wie der einzelne Mensch”, sagt Dr. Gunther von Hagens.

Alle Dokumente, informationen und Bildmaterial im Pressebereich auf www koerperwelten.de O 2019 Institut fir Plastination
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Das Herz — Taktgeber des Lebens

e Die Aufgabe des Herzens ist es, kontinuierlich Blut durch den Kérper zu den Organen und Muskeln
ZU pumpen.

e Das menschliche Herz ist etwa faustgroR. In der Regel befindet sich das Herz auf der linken Seite
des Brustkorbs, zwischen den Lungenfliigeln, hinter dem Brustbein.

« Bei einigen Menschen sind die Organe vertauscht (spiegelverkehrt), das Herz sitzt dann auf der rechten
Seite. Dieses seltene Phanomen nennt sich Situs inversus.

e In der 10. Schwangerschaftswoche nimmt das Herz des Embryos seine Tatigkeit auf.

¢ Das Herz macht ungefahr 0,5 Prozent des Korpergewichts aus. Bei einem Erwachsenen wiegt es ca.
350 Gramm.

e Das Herz ist ein Hohlmuskel, es besteht aus zwei Kammemn und zwei Vorhdfen. In die rechte Herz-
hélfte flielt das sauerstoffarme Blut aus dem Korper und von dort weiter in die Lungen, wo es mit
Sauerstoff versorgt wird. Von der Lunge wird das sauerstoffreiche Blut Gber die linke Herzhalfte in den
Koérper, zu den Organen und Muskeln gepumpt. Dabei verhindern die Herzklappen ahnlich wie Ventile
den Ruckfluss des Blutes.

¢ Das Herz schlagt ohne Unterlass; willentlich haben wir darauf keinen Einfluss.

e Im Ruhezustand schlgt ein gesundes Herz rund 70 Mal in der Minute. Bei grof3er Belastung kann das
Herz bis zu 200 Mal in der Minute schlagen.

e Im Laufe eines durchschnittlichen Lebens schlagt das Herz rund 3 Milliarden Mal.

e Das Herz transportiert pro Schlag rund 75 Milliliter Blut. Das sind fast 5 Liter in der Minute.

e Bei grolker Anstrengung kann das Herz bis zu 300 Milliliter Blut pro Schlag transportieren.

e Im Lauf eines Lebens werden durchschnittlich 200 Millionen Liter Blut durch den Korper gepumpt.

e Wie ein Skelettmuskel passt sich der Herzmuskel den Bedurfnissen des Korpers an und vergrofert
sich bei anhaltender Belastung. Bei Sportlern, die lange intensiv trainieren, kann sich das Herz vergro-
Rern und fast doppelt so schwer werden (Sportlerherz). Ein normales Herz wiegt rund 350 Gramm, das
eines Sportlers kann bis zu 500 Gramm wiegen. Allerdings vergrolert sich das Herz auch bei
krankhafter Mehrbelastung. Die haufigsten Ursachen sind Bluthochdruck und fehlerhafte Herzklappen.

e Das Herz pumpt das Blut in ein weit verzweigtes Netzwerk aus Arterien. Arterien sind wie grofe
Schnellstralen, die das Blut im Korper verteilen. Sie verzweigen und verjungen sich auf ihrem Weg zu
den Organen und Geweben mehr und mehr, bis sie die Starke von hauchdlnnen Haargefalen erreicht
haben, die Kapillaren. Durch die Kapillarwdnde hindurch erfolgt der Austausch von Nahrstoffen,
Sauerstoff und anderen Stoffen zwischen Blut und Gewebe. Danach sammelt sich das Blut in immer
grolReren Venen, die das Blut zurick zum Herzen transportieren.

e Das dichte Netz der Arterien, Venen und Kapillaren eines Erwachsenen ist tiber 96.500 Kilometer lang.
Hintereinander geknlpft kénnte man es mehr als zweimal um die Erde wickeln.

e Die Aorta ist die groRte Schlagader unseres Korpers. Sie hat einen Durchmesser von etwa 3
Zentimetern. Die Kapillaren (Haargefalle), die feinsten Verastelungen des Gefalisystems, haben
dagegen nur einen Durchmesser von 7-10 ym (tausendstel Millimeter), gerade grofd genug fur ein
Blutkdrperchen.

Alle Dokumente, Informationen und Bildmaterial im Pressebereich auf www.koerperweiten.de > 2019 Institut fiir Plastination
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Daten und Fakten

e Die Plastination wurde 1977 von Dr. Gunther von Hagens an der Universitat Heidelberg erfunden
und seitdem kontinuierlich weiterentwickelt.

e Die Plastination ermdglicht es, den Verfall des toten Kérpers zu stoppen und feste, geruchlose und
dauerhaft haltbare anatomische Praparate fur die wissenschaftliche und medizinische Ausbildung
herzustellen.

¢ Die Herstellung eines menschlichen Ganzkérperplastinats bendtigt ca. 1.500 Arbeitsstunden.
e Das weltgrof3te Plastinat ist ein ausgewachsener Elefant mit einer Groe von 6x3,50 Metern.

e Die KORPERWELTEN Ausstellungen wurden von Dr. Gunther von Hagens und Dr. Angelina
Whalley geschaffen.

e Das oberste Ziel der KORPERWELTEN ist die gesundheitliche Aufklarung.

e Die Medizinerin Dr. Angelina Whalley ist die Kuratorin der Ausstellungen.

e Die erste Ausstellung fand 1995 in Japan statt.

e Die KORPERWELTEN waren seitdem weltweit in 32 Lédndemn und Giber 130 Stadten in Europa,
Sidafrika, Amerika, Asien und Ozeanien zu sehen.

e Mehr als 47 Millionen Menschen haben die KORPERWELTEN gesehen, davon iiber 20 Millionen
in Europa, Gber 18 Millionen in Amerika und Giber 8 Millionen in Asien.

e In Deutschland zéhlen die KORPERWELTEN Uber 11 Millionen Besucher.

e Derzeit sind 12 KORPERWELTEN Ausstellungen in Europa, Nordamerika und Australien zu sehen,
darunter dauerhafte Ausstellungen in Berlin, Heidelberg, Amsterdam und London sowie zwei
Ausstellungen mit plastinierten Tieren.

» Die Ausstellungen werden kontinuierlich durch aktuelle Themenschwerpunkte erganzt.

e Seit 2010 tourt die einzigartige Erlebnisschau KORPERWELTEN der Tiere, international bekannt
als ANIMAL INSIDE OUT. Sie widmet sich dem Innenleben der Tiere und erméglicht den Blick
unter die Haut der Riesen aus Steppe, Urwald und Ozean.

2013 ehrte die Association of Science-Technology Centers (ASTC), eine internationale
Vereinigung von 650 Wissenschaftsmuseen und Science Centern, Dr. Gunther von Hagens flir
sein Lebenswerk und seinen herausragenden Beitrag zur Vermittlung von Wissenschaft an ein
Laienpublikum.

e In Berlin er6ffnet 2015 das Menschen Museum der KORPERWELTEN am Alexanderplatz.

e 2017 erfiillt sich mit dem KORPERWELTEN Museum in Heidelberg, am Geburtsort der Plastination
ein langgehegter Wunsch der KORPERWELTEN-Macher.

« Die KORPERWELTEN Ausstellungen basiert auf einem etablierten Kérperspendeprogramm mit
uber 18.000 Spendem, die explizit darliber verfugen, dass ihr Kérper nach dem Tod in den
KORPERWELTEN gezeigt werden darf.

Alle Dokumente, Informationen und Bildmaterial im Pressebereich auf www.koerperwelten.de © 2019 Institut fiir Plastination
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Das Korperspendeprogramm des Instituts fiir Plastination

Alle anatomischen Praparate, die in den KORPERWELTEN Ausstellungen gezeigt werden, sind
echt. Sie stammen von Menschen, die zu Lebzeiten darlber verfligt haben, dass ihr Kérper nach
dem Ableben zur Ausbildung von Arzten und der Aufklarung von Laien zur Verfiigung stehen soll.
Viele Spender betonen, dass sie auf diese Weise nach ihrem Tod anderen Menschen von Nutzen
sein konnen. Durch ihre selbstlose Korperspende ermdglichen sie uns einzigartige Einblicke in den
menschlichen Koérper, wie sie bislang allenfalls Arzten vorbehalten waren. Dafiir danken wir den
lebenden und bereits verstorbenen Korperspendern.

Das Heidelberger Institut fur Plastination unterhalt ein spezielles Kérperspendeprogramm mit derzeit
18.387 registrierten Korperspendern. (Stand: Januar 2019)

Gesamt* Manner* Frauen®

Weltweit 18.387 8.220 10.167
Nord- und Stdamerika, Kanada 1.390 428 962
Europa 16.971 7.781 9.120
Andere Lander 26 14 15
Verstorbene 2.219 1.264 855
Deutschland 16.299 7.484 8.815
Baden-Wiirttemberg 1.856 888 968
Bayern 1.8539 851 1.008
Hessen 966 423 543
Nordrhein-Westialen 2.697 1.199 1.498
Rheinland-Pfalz 1.016 479 537
Saarland 153 606 87
Thiringen 697 302 395

Altersverteilung* Einige Beweggriinde zur Korperspende

Alter Anteil Mehrfachnennung méglich
=20 0% 88% mdochten einem guten Zweck dienen

21 bis 30 2% 74% sind von der Plastination begeistert

31 bis 40 6% 53% mdchten ihre Angehérigen von der Grabpflege befreien

41 bis 50 11% 51% empfinden es als unangenehm, verbrannt oder begraben zu werden

51 bis 60 24% 50% sind von den 6ffentlichen Ausstellungen begeistert

> 60 56% 43% mdochten der Nachwelt erhalten bleiben
Das Durchschnittsalter 31% mochten Beerdigungskosten sparen
betragt 66 Jahre. 15% haben keine Angehorigen

*flebende und verstorbene Kdrperspender

Eine Broschiire erlautert Interessenten, wie man Korperspender wird, gibt Informationen iber das
Plastinationsverfahren, Gber das Institut selbst, dariiber, was mit dem Korper nach dem Tod beim
Institut passiert und wofir die Plastinate verwendet werden. Durch die Unterschrift auf dem Verfi-
gungsbogen und dem Korperspende-Ausweis bestéatigt der Kérperspender seine Zustimmung. Die
Korperspende zur Plastination ist eine Willensbekundung, die jederzeit widerrufen werden kann.

Weitere Informationen unter www.koerperspende.de oder beim Institut fiir Plastination, Abteilung
Kérperspende, Im Bosseldorn 17, 69126 Heidelberg, Telefon: 06221-331150, Fax: 06221-331145,

E-Mail: koerperspende@plastination.com.

Alle Dokumente, Informationen und Bildmaterial im Pressebereich auf www koerperwelien.de © 2019 Institut fiir Plastination
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Die Korperspende — Gemeinsames Streben nach Aufklarung

Die KORPERWELTEN Ausstellungen sind ein Gemeinschaftsprojekt, denn sie sind Ausdruck eines
gemeinsamen Strebens von Spender, Anatom und Besucher nach Aufklarung Gber und Wissen um
den eigenen Kérper. Die von Dr. Gunther von Hagens und Dr. Angelina Whalley geschaffenen
KORPERWELTEN sind die einzigen anatomischen Ausstellungen, die durch die GroRzlgigkeit
vieler Spender ermdglicht, mit der Ehrfurcht der beiden Mediziner vor dem menschlichen Korper

gestaltet und von dem Wissensdurst ihrer Besucher getragen werden.

Die Spender, die ihren Korper nach dem Tode fiir die Plastination zur Verfligung stellen, spielen in
dieser einzigartigen Hommage an die Menschheit die Hauptrolle. Samtliche in den KORPERWEL-
TEN gezeigten Praparate stammen aus einem Koérperspendeprogramm, das vom Institut fur
Plastination in Heidelberg geleitet wird. Nur einige wenige Praparate sind anatomischen
Sammlungen und Lehrprogrammen entnommen worden. Uber 18.000 Personen, darunter Uber
16.000 Deutsche, sind derzeit am Heidelberger Institut fiir Plastination als Korperspender registriert.
Die Gesamtzahl der bereits verstorbenen Spender belduft sich auf 2.219 (Stand: Jan. 2019).

KORPERWELTEN arbeitet ausschlieRlich mit den gespendeten Kérpern von Menschen, die noch
zu Lebzeiten verfiigt haben, dass ihr Kérper fir die Plastination und damit fir die Aufklarung der
Offentlichkeit verwendet werden soll. Von Anfang an waren Korperspender von der
Plastinationstechnik begeistert. Mit ihrer Spende wollen sie einen aktiven Beitrag fur die Aufklarung

und Bildung zukunftiger Generationen leisten.

Die Beteiligung der Spender an diesem asthetisch und medizinisch wertvollen Tribut an den
menschlichen Kérper erméglichen die Schépfer der KORPERWELTEN, der Wissenschaftler Dr.
Gunther von Hagens, Erfinder der Plastination und Kuratorin Dr. Angelina Whalley, Direktorin des

Instituts flr Plastination.

Auch die Besucher der KORPERWELTEN sind voll und ganz an diesem wissenschaftlichen Unter-
fangen beteiligt. Inre Bemihungen, die Geheimnisse des menschlichen Korpers zu ergrinden,
dessen Komplexitat und Verletzbarkeit zu wirdigen, sich solidarisch mit den Spendern zu zeigen,
und das gemeinsame und unausweichliche Schicksal der Menschheit zu begreifen, sind gekenn-

zeichnet von groliem Wissensdurst, Respekt und Dankbarkeit.

Alle Dokumente, Informationen und Bildmaterial im Pressebereich auf www koerperwelten.de ) 2019 Institut fir Plastination
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Die Silikonplastination in der Ubersicht

1. Fixierung und anatomische Praparation
Zunéchst wird der Verwesungsprozess gestoppt,
indem Uber die Arterien Formalin in den Kérper
injiziert wird. Es totet samtliche Bakterien ab und
verhindert durch chemische Prozesse den Zerfall
des Gewebes. Mit Pinzette, Skalpell und Schere
werden dann Haut, Fett- und Bindegewebe ent-
fernt und die einzelnen anatomischen Strukturen
freigelegt.

Formalin-Lasung
wird in den Kérper injiziert i

Der Plastinationsprozess selbst basiert auf zwei
Austauschprozessen:

2. Entwésserung und Entfettung

In einem ersten Schritt werden das Korperwasser
und lésliche Fette durch Einlegen in ein Lésungs-
mittelbad (z.B. Azeton) herausgeltst,

3. Forcierte Impragnierung
Der zweite Austauschprozess ist der zentrale Schritt e Vakuumkammer
in der Plastination. Hier wird das Azeton gegen ‘ mit flissigem Kunststoff
Reaktionskunststoff, z.B. Silikonkautschuk, ausge-
tauscht. Dazu wird das Praparat in eine Kunststofflo-
sung eingelegt und in eine Vakuumkammer gestellt.
Das Vakuum saugt das Azeton aus dem Préparat
heraus und [asst den Kunststoff bis in die letzte Zelie
eindringen.

Vakuumpumpe

4. Positionierung

Im Anschluss an die Vakuumimpragnierung wird der
Korper in die gewlinschte Pose gebracht, jede einzel- it Gaiaba wird
ne anatomische Strukiur korrekt positioniert und mit Azeton entzogen
Hilfe von Dréhten, Nadeln, Klammern und Schaum-

stoffblocken fixiert.

- Silikon dringt in
das Gewebe ein

5. Hartung

In einem letzten Schritt wird das Praparat gehartet,
je nach verwendetem Kunststoff mit Gas, Licht oder
Warme.

Die Préparation und Plastination eines ganzen Korpers
erfordert rund 1500 Arbeitsstunden und ist meist nach
einem Jahr abgeschlossen.

Mit freundlicher Genehmigung der DENVER POST

Alle Dokumente, Informationen und Bildmaterial im Pressebereich auf www.koerperwelten.de © 2019 Institut fUr Plastination
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Das Plastinationsverfahren

)

Fixierung
Die Verwesung wird durch Formalin gestoppt.

Pra parat!on Sagen
Gestallpraparate werden mit Scheiben werden tiefgefroren
Pinzette und Skalpell prépariert. in 3.5 mm dicke Scheiben gesagt.

Entwasserung
Im kalten Azetonbad wird gefrorenes Gewebswasser durch Azeton ersetzi.

Gewebs-
wasser

hd

Entfettung

Im warmen Azetonbad werden losliche Fettanteile durch Azeton ersetzi.

&y \&y &\

= [

v

Alle Dokumente, Informationen und Bildmaterial im Pressebereich auf www .koerperwelten.de ©) 2019 Institut firr Plastination
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Fortschritte in der Plastination

Dr. Gunther von Hagens arbeitet kontinuierlich an der Verbesserung seiner Erfindung der Plastina-
tion. In den letzten Jahren hat er einzigartige Fortschritte und Neuerungen in vier Bereichen der
Plastination erzielt, die er besonders hervorhebt:

(1) Ausdruck der Plastinate, (2) Farbung von Koérperscheiben, (3) Stabile GefaRgestalten und
(4) Groltierplastinate.

(1) Ausdruck der Plastinate

I 4 — . Wir bemerkten, dass sich die Ausstellungs-
' SR . besucher geme mit den Gestaltplastinaten
identifizieren, was den gesundheitsfordem-
den Effekt verstarkt. Daher legen wir heute
mehr Wert auf die individuelle ausdrucks-
volle Praparation des Gesichts.

Die Plastinate gewinnen so insgesamt in

inrer Ausstrahlung.

Der Wellenreiter,

(2) Farbung von Korperscheiben

Seit einigen Jahren gelingt es uns, plastinierte K&rperscheiben nach Wunsch zu farben. Die
Farbungen, fiir die auf —70°C schockgefrorene Komerscheiben kurzfristig aufgetaut werden,
erlauben eine Unterscheidung der verschiedenen Gewebe, wie z.B. von straffem Bindegewebe und
Muskulatur oder von Haut und Unterhautfetigewebe, wie sie bislang nicht méglich war. Die Bilder
plastinierter Kérperscheiben aus dem Bereich des Urogenitaltraktes (Prostata, Samenblaschen) und
des Brustkorbes demonstrieren dies auf anschauliche Weise.

Geférbte Scheibenplastinate:

IR | * %

rostata mit Beckenbodenmuskulatur Rotatorenmanschette

T
SIS

e S 2 < . - ... e
Cauda equina und Musculus fliopsoas

Alie Dokumente, Informationen und Bildmaterial im Pressebereich auf www kosrperwelten.de © 2019 Institut flir Plastination



(3) Stabile GefaRgestalten

Neueste Kunststoffentwicklungen erlauben die Herstellung von
mechanisch widerstandsfahigen Gefallgestalten, also Kunststoff-
ausgissen von Gefallsystemen. Diese werden auch ,Korrosions-
praparate” genannt, weil bei der Herstellung von Gefalgestalt-
praparaten das umgebende Weichgewebe Ublicherweise mit Laugen
oder Sauren ,wegkorrodiert® wird. Wir verwenden dafir allerdings
Enzymlésungen. Damit wird der Einsatz  mechanisch
hochbelastbarer Kunststoffformulierungen maoglich, die wegen ihrer
Empfindlichkeit gegentber Sauren oder Laugen bisher nicht einge-

setzt werden konnten. Spezifische Polyurethanformulierungen

erweisen sich hier als besonders geeignet. Damit gelingt es erst-

a o T Gefélgestalt, Korrosionsprépa-
mals, hohle GefalRgestalten zu schaffen, die eine hohe Flexibilitdt  ; e,-ngs menschlichen Heﬁze’?,s;

Fillung der Kammer- und
KoronargeféBe.

bei geringem Gewicht aufweisen und auch mechanisch belastbarer
sind als herkémmliche Gefaligestalten, die zumeist aus Acrylaten

(flussiges Plexiglas) hergestellt wurden.

(4) GroBtierplastinate

In den Ausstellungen zeigen wir zunehmend mehr und
groRere Tierplastinate, denn die Besucher fasziniert das o =
Grolie, das zuvor nie Gesehene. Nachdem das
~=scheuende Pferd mit Reiter” und der Flachlandgorilla
LArtis” zu den beliebtesten Ausstellungsplastinaten avancierten,
kamen ein Kamel, ein Straufd und eine Giraffe hinzu.
Inzwischen haben Dr. Gunther von Hagens und Kuratorin
Dr. Angelina Whalley mit den KORPERWELTEN der Tiere,
international bekannt als ANIMAL INSIDE OUT sogar .
eine eigenstandige, vollig neuartige Tierwelt erschaffen,
die 2010 ihre erfolgreiche Weltpremiere feierte.
Grol¥tierplastinate wie der weltweit erste plastinierte :
Elefant ,Samba® vermitteln den Besuchern vergleich- . !
ende Anatomie zwischen Mensch und Tier sowie Ein-
blicke in die Korper verschiedener Arten in bisher

nicht gesehener Perfektion. Unabhéngige Besucherum-
o

o7 :

fragen und Kommentare zeigen, dass die mit der Ausstellung
gegebene Vergleichsmdglichkeit zwischen tierischer und
menschlicher Anatomie zu einer hdheren Wertschatzung ﬂ
bedrohter Tierarten und damit zu einem besseren

Verstandnis der Belange des Tierschutzes flhrt.

Alle Dokumente, Informationen und Bildmaterial im Pressebereich auf www koerperwelten.de & 2019 Institut fir Plastination
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Geschichte der Plastination — Entwicklung und Verbreitung

Wahrend seiner Tatigkeit als Wissenschaftler und Assistent am Institut fiir Pathologie und Anatomie
der Universitat Heidelberg hatte Dr. Gunther von Hagens im Juli 1977 eine revolutionére Idee. ,Ich
betrachtete gerade eine Ansammlung von in Kunststoff eingebetteten Praparaten. Das war damals die
fortschrittlichste Konservierungstechnik — die Praparate befanden sich tief in Kunststoffblocke
eingegossen. Ich fragte mich, warum man den Kunststoff um die Praparate herum goss und aushéartete,
anstatt ihn in die Zellen einzubringen, was die Praparate von innen heraus stabilisieren und erlauben
wirde, sie direkt anzufassen und so im Wortsinne zu begreifen.”

Diese Idee war eine Eingebung fur Dr. von Hagens — und der Ursprung seiner bahnbrechenden Erfin-
dung der Plastination. Im Verlauf der Plastination werden alle Korperfliissigkeiten und I6slichen Fette
aus anatomischen Praparaten extrahiert, um deren Zersetzung zu verhindern. AnschlieRend werden
diese Stoffe mittels einer vakuum-forcierten Impragnierung durch reaktive Harze und Elastomere wie
Silikonkautschuk und Epoxy ersetzt, die sich unter Gas-, Licht- oder Warmeeinwirkung harten lassen.
Dadurch erhalten die Praparate Festigkeit und eine lange Lebensdauer.

Wochen spater hatte von Hagens einen weiteren Gedanken, wahrend er Serienschnitte menschlicher
Nieren fur ein Forschungsprojekt anfertigte. Beim Einbetten der Nierenschnitte in fllissiges Plexiglas
beobachtete er die Blasen, die beim Einriihren des Harters entstanden und unter Vakuumbedingungen
extrahiert werden mussten. ,Mir kam der Gedanke, dass es maoglich sein miisste, ein mit Azeton
getranktes Stlick Niere unter Vakuumbedingungen mit Kunststoff zu impragnieren, einfach indem man
das Azeton in Blasenform extrahierte, genau wie beim Entgasen.” Obwohl viele Azetonblasen aus dem
Praparat extrahiert wurden, verschrumpelte es innerhalb einer Stunde zu einer schwarzen Masse.

Aber Dr. von Hagens lief? sich von dem Ergebnis seiner Jungfemfahrt in die Welt der Plastination nicht
abschrecken. Dank seiner Grundkenntnisse der Physik und Chemie, konnte er ableiten, dass die
Schwarzfarbung auf die Brechungseigenschaften des Plexiglases und das Schrumpfen auf die hohe
Geschwindigkeit des Impragnationsprozesses zurlickzufiihren sein musste. Diese Erkenntnis
veranlasste ihn, das Experiment eine Woche spater zu wiederholen — diesmal unter Verwendung eines
fliussigen Silikonkautschuks, der tiber glinstigere Lichtbrechungseigenschaften verfligte. Er filhrte die
Impragnierung langsam durch und fiillte dazu frisches Silikon in drei verschiedene Bader, um ein
vorzeitiges Ausharten von Silikon und Praparat durch Luftkontakt zu verhindern. Nach der abschlie-
Renden Aushartung an der frischen Luft hielt von Hagens das erste Plastinat der Welt in den Handen.

Im Marz 1978 meldete Dr. von Hagens seine Erfindung beim Deutschen Patentamt zum Patent an. Er
hatte jedoch nur die allerersten Schritte in der Plastination gemacht. Die Verfeinerung seiner Erfindung
und die Schaffung des ersten Ganzkdrperplastinats sollte noch weitere 13 Jahre in Anspruch nehmen
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— wobei er auch jetzt noch erklart, dass seine Methoden langst nicht vollkommen seien und er
kontinuierlich an ihrer Verbesserung arbeiten musse.

Bei seinen Experimenten suchte Dr. von Hagens den Rat anderer Wissenschattler, wenn er auf Hinder-
nisse stie. Dr. Wolfgang Koser, ein ausgezeichneter Polymerchemiker, der damals Leiter der
Anwendungstechnik Reaktionsharze der BASF AG in Ludwigshafen war, stand ihm in seiner ersten
Erfindungsphase als engster Berater zur Seite. ,Er zeigte mir Organe und Gewebeteile, die mit
Kunstharzen impragniert waren, aber seinen Anspriichen und Vorstellungen nicht geniigten. Trotzdem
waren sie — gemessen an den Ublichen Kenntnissen der Mediziner in der Polymerchemie — erstaunlich
gut gelungen", schreibt Dr. Koser. Er bot von Hagens technische Beratung zur fachgerechten
Verarbeitung von Kunstharzen an, damit er die Schwierigkeiten Gberwinden kdnne, die mit dem Harten
der Harze in einer feuchten Umgebung oder in feinen Blutgefallen verbunden waren. Fasziniert von
der Idee einer Kooperation mit einem .extrem motivierten, hdchst einfallsreichen, dazu un-
konventionellen und doch menschlich liebenswiirdigen Wissenschaftler®, bot Dr. Koser von Hagens an,
an den Wochenenden gemeinsam in dessen Labor zu arbeiten.

Wie alle wissenschatftlichen Entdeckungen, die ganzlich neue Wege beschreiten, erlebte auch die
Plastination spektakulédre Fehlschlage, bevor es zum Erfolg kam. Klaus Tiedemann, damals Professor
am Institut flr Anatomie & Zellbiologie der Universitét Heidelberg und Kollege von Dr. von Hagens,
wurde Zeuge einiger davon. Er erinnert sich an einen Tag im Labor, an dem von Hagens versuchte,
eine aus verschweildten Edelstahlplatten gebaute Vakuumkammer zu betreiben. ,Als Abdeckung diente
eine ein Zentimeter dicke Sicherheitsglasscheibe. Als das Vakuum etwa ein Zehntel des normalen
Luftdrucks erreicht hatte, implodierte die inzwischen stark durchgebogene Scheibe mit einem
handgranatenahnlichen Knall und Gberschittete uns mit Glaskrimeln®, schreibt er.

Trotz vieler Riickschlage blieb Dr. von Hagens bei dem, was zu seiner beruflichen und privaten Leiden-
schaft geworden war. Er reichte 1981 sein Patent fir ,Tierische und pflanzliche Gewebe, dauerhaft
konserviert durch Kunstharzimpragnierung® beim US-Patentamt ein. In schneller Folge veroffentlichte
Dr. von Hagens mehrere wissenschaftliche Arbeiten Uber seine Erfindung und grindete BIODUR®
Products, ein Unternehmen fiir den Vertrieb der wichtigsten Zutaten, Geratschaften und Rezepturen fir
die Plastination, die weltweit an Uber 400 medizinischen Fakultaten und Universitaten verwendet
werden. AulBerdem griindete er das Institut fur Plastination und schuf schliellich zusammen mit
Kuratorin Dr. Angelina Whalley die anatomische Ausstellung KORPERWELTEN.

Durch die Plastination hat Dr. von Hagens die traditionelle Anatomie und deren Publikum unwider-
ruflich verandert. ,Der Zweck der Plastination war von Beginn an ein wissenschaftlicher, namlich die
Ausbildung von Medizinstudenten. Aber das Interesse von Laien an den plastinierten Praparaten
brachte mich auf die |dee &ffentlicher Ausstellungen. Diese wurde gefolgt von der Erkenntnis, dass
ich ein asthetisches Element einfiihren musste, um das Publikum nicht zu schockieren, sondern
seine Vorstellungskraft anzuregen®, so Dr. von Hagens. Das ist der Grund flr die lebensnahen
Posen, in denen die Plastinate heute in den Ausstellungen zu sehen sind.
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Gunther von Hagens’

KORPERWELTEN

& Der ZyKlus des Lebens

Dr. Angelina Whalley

Gestalterin, Konzeptionerin, Kuratorin

Anatomie als Lebensaufgabe, Aufkldrung als Ziel, inszenierte Wissenschaft als Ergebnis: Dr. Ange-
lina Whalley ist Arztin aus Uberzeugung, die sich die Sensibilisierung der Menschen fiir ihre
Gesundheit und die Kostbarkeit des Lebens zur Mission gemacht hat.

Geboren 1960 in Hannover, entwickelte Angelina Whalley bereits als Kind den Wunsch, Chirurgin
zu werden und kranken Menschen zu helfen. Nach dem Abitur nahm sie ihr Medizinstudium an der
Freien Universitat Berlin auf und beendete es 1986 an der Ruprecht-Karls-Universitat in Heidelberg.
Im Anschluss an ihre Promotion arbeitete sie dort als wissenschaftliche Mitarbeiterin und lemte bei
einem Sezierkurs den Kursleiter und Anatomen Dr. Gunther von Hagens kennen und lieben. Fortan
gehen die beiden Mediziner auch beruflich gemeinsame Wege. Angelina Whalley begleitet Gunther
von Hagens bei der Weiterentwicklung seiner Erfindung, der Plastinationstechnik. Sie wird Direktorin
des 1993 gegriindeten Instituts fur Plastination in Heidelberg.

1995 mindet das gemeinsame Wirken schlieRlich in der Erschaffung einer nie dagewesenen
Ausstellung: Angelina Whalley und Gunther von Hagens heben mit den KORPERWELTEN die
weltweit erste offentliche Schau menschlicher Plastinate aus der Taufe.

Sind die KORPERWELTEN in den Anfiangen noch von rein medizinischen und anatomischen Inhal-
ten gepragt, entwickelt Angelina Whalley als Kuratorin neue Ausstellungskonzepte, wird Gestalterin
und Konzeptionerin. Sie bringt Zusatzthemen in die Ausstellungen und lasst dabei die Anatomie des
Menschen mit lebensbegleitenden Aspekten verschmelzen. Sie macht die KORPERWELTEN auf
emotionaler und philosophischer Ebene erlebbar, entwickelt die bestehenden Inhalte kontinuierlich
weiter und schafft dabei immer wieder Raum fiir neue aktuelle Themen.

Im Jahr 2010 erschafft Angelina Whalley zusammen mit Gunther von Hagens die ersten
KORPERWELTEN der Tiere. Emeut gelingt ihr eine beeindruckende Symbiose aus Anatomie,
Didaktik und szenischer Darstellung, mit der sie vor allem ein Ziel verfolgt: Den Sinn fir das Wunder
der Natur und deren bedrohte Artenvielfalt zu scharfen.

2015 eroffneten sie das Menschen Museum in Berlin. Es ermoglicht den Blick auf ganz
unterschiedliche Aspekte unseres Lebens, die uns alle beeinflussen.

Auch fir Inhalt und Umsetzung des Heidelberger KORPERWELTEN Museums ist die Kuratorin
Angelina Whalley verantwortlich. Mit der neu konzipierten Ausstellung ,Anatomie des
Glucks" widmet sie die Ausstellung nicht nur der Anatomie des Menschen, seinen Organfunktionen
sowie Themen rund die Gesundheit, sondern auch der Anatomie seines Gliicks und zeigt wie eng

Kérper und Gliick miteinander zusammenhéangen.
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Gunther von Hagens'

KORPERWELTEN

Eine HER Zenssache.

Dr. Gunther von Hagens

Erfinder der Plastination — Schopfer der KORPERWELTEN

Er rickt die Anatomie von Mensch und Tier in ein neues, greifbares und vor allem anschauliches
Licht: Dr. Gunther von Hagens ist Mediziner, Wissenschaftler und Erfinder. Ein Vorwéartsdenker, der
den menschlichen Korper in beispielloser Weise fiir Lehre und Forschung zuganglich macht.
Gunther von Hagens wurde 1945 im damals zu Deutschland gehérenden Alt-Skalen geboren und
nahm im Alter von 20 Jahren sein Medizinstudium an der Universitat Jena auf. 1968 geriet er in
politische Gefangenschaft der DDR, wurde 1970 von der Bundesrepublik freigekauft und setzte sein
Studium danach in Lubeck fort. Dort legte er 1973 sein Staatsexamen ab, erhielt im Jahr darauf die
Approbation und folgte anschlieend dem Ruf der Universitat Heidelberg, an der er in der Abteilung
fir Anasthesie und Notfallmedizin promovierte.

Seine Profession fiihrte ihn schlieBlich an das Anatomische und Pathologische Institut — wenig spa-
ter wird Gunther von Hagens vom Arzt zum Erfinder. So beginnt er 1977 mit der Entwicklung von
Reaktionskunststoffen, die eine forcierte Imprégnierung anatomischer Préparate méglich machen.
Bereits 1978 griindet er seine Firma BIODUR® Products fiir den Vertrieb von Kunststoffen,
Hilfsmitteln und Geréaten zur Plastination; 1993 entsteht das Institut fiir Plastination.

Kurz darauf folgt ein weiterer Meilenstein: Gunther von Hagens erdffnet 1995 zusammen mit
Kuratorin Dr. Angelina Whalley die erste KORPERWELTEN Ausstellung, in der echte anatomische
Praparate gezeigt werden — die von da an ihre Reise durch die ganze Welt antreten, um Millionen
von Menschen zu begeistern.

Sowohl seine Lehrauftrage an Universitaten auf der ganzen Welt, als auch die Perfektion seiner
Plastinationstechnik behalt er dabei fest im Blick. So ertffnet Gunther von Hagens im November
2006 die Gubener Plastinate GmbH und errichtet mit dem angeschlossenen PLASTINARIUM das
weltweit groldte Kompetenzzentrum fir Plastination im brandenburgischen Guben.

Die Fertigstellung von Elefantenkuh Samba, dem grofiten Plastinat der Welt, fuhrt 2010 schlieRlich
zur Schaffung der KORPERWELTEN der Tiere.

2013 ehrte die Association of Science-Technology Centers (ASTC), eine internationale Vereinigung
von 650 Wissenschaftsmuseen, Dr. Gunther von Hagens flr sein Lebenswerk und seinen herausra-
genden Beitrag zur Vermittlung von Wissenschaft an ein Laienpublikum.

Zusammen mit Kuratorin Angelina Whalley er6ffnet Gunther von Hagens im Februar 2015 das
Menschen Museums in Berlin am Alexanderplatz.

Mit dem Heidelberger KORPERWELTEN Museum ,Anatomie des Gliicks” erfullt sich im September
2017 ein langgehegter Wunsch der KORPERWELTEN-Macher, die Plastination wieder an ihre
Geburtsstatte zurlickzubringen.
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CaliforniaScienCenter

Gunther von Hagens’ KORPERWELTEN (BODY WORLDS: Pulse)
Zusammenfassung der Aktualisierung der ethischen Begutachtung
2016/2017
Hintergrund

Bereits im Dezember 2004 hat das California Science Center eine griindliche Evaluierung des Bil-
dungsgehalts und der ethischen Natur der europaischen Ausstellung KORPERWELTEN: Eine ana-
tomische Ausstellung echter menschlicher Kérper vorgenommen. Diese von Dr. Gunther von
Hagens gestaltete Anatomie- und Physiologie-Ausstellung zeigte Uber 200 echte menschliche
konservierte Praparate, darunter sowohl Ganzkdrperexponate als auch einzelne Organe und Koér-
perteile. Angesichts der Art der Ausstellung und der vorausgegangenen Kontroverse in Europa
flhrte das Science Center seine Evaluierung damals durch, bevor es der erstmaligen Ausstellung
auf dem amerikanischen Kontinent zustimmte. Eine wesentliche Rolle im Begutachtungsprozess
spielte damals ein &rtlicher Ethikberatungsausschuss, der sich aus Fiihrungspersonlichkeiten ver-
schiedener religioser Gemeinschaften, Bioethikem und Ethikern zusammensetzte und eigens zur
Beratung des Science Centers ins Leben gerufen wurde. Dariiber hinaus wurde ein international
anerkannter Bioethiker mit einer unabhéngigen Begutachtung der Unternehmens- und Spender-
unterlagen beauftragt. Neben anderen Ergebnissen kam der Ethikberatungsausschuss zur ber-
einstimmenden Erkenntnis, dass die ausgestellten menschlichen Exponate nach einer entspre-
chenden Einwilligung nach Aufklarung zu Bildungs- und Informationszwecken gespendet worden

waren und dass die Ausstellung einen erheblichen aufklarenden und bildenden Wert hatte.

Aufgrund dieser Empfehlungen und der Einschatzungen seines eigenen Personals zeigte das Sci-
ence Center in den Jahren 2004, 2005 und 2008 insgesamt drei Korperwelten-Ausstellungen. Alle
drei Ausstellungen brachen Besucherrekorde und sind bis heute die drei beliebtesten Ausstellungen,
die das Science Center je gezeigt hat. Darliber hinaus konnte in Besucherbefragungen, die vor und
nach dem Ausstellungsbesuch sowie ein Jahr spéter erfolgten, gezeigt werden, dass die Ausstellung

positiv aufgenommen wurde, im Gedéachtnis blieb und viel Wissen vermittelte.

Das Science Center interessierte sich dann dafiir, im Mai 2017 die Kérperwelten-Ausstellung ,BODY
WORLDS: Pulse“ zu zeigen, die neuste Ausstellungsproduktion von Gunther von Hagens® Institut
fur Plastination. Im Rahmen seines Entscheidungsfindungsprozesses und weil die die erste ethische
Begutachtung nunmehr zwd6lf Jahre zurlick lag, berief das Science Center den Ethikbe-
ratungsausschuss erneut ein. Die Ausschussmitglieder priften den friiheren Ethikbericht, evalu-
ierten bestimmte Praparate aus der neuen Ausstellung ,BODY WORLDS: Pulse“ und schlugen vor,

die Kérperspenderdokumentation erneut zu priifen.
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Leitende Angestellte des Science Centers reisten darauf hin nach Deutschland, um die nach 2004
verwendete Korperspenderdokumentation einzusehen und um Besonderheiten der neuen
Ausstellung mit fuhrenden Kérperwelten-Verantwortlichen zu erdrtern und dem Ethikausschuss

darUber zu berichten.

Dieser Bericht skizziert den Ablauf und die Ergebnisse der aktualisierten ethischen Begutachtung
von 2016/17.

Der Ethikberatungsausschuss

An der aktualisierten Begutachtung waren die folgenden Mitglieder des Ethikberatungsausschusses
des Science Centers beteiligt (friihere Mitglieder hatten zwischenzeitlich die Stadt verlassen oder

standen nicht mehr zur Verfugung):

Rabbi Morley Feinstein
Senior Rabbi, University Synagogue

Stanley G. Korenman, MD
Associate Dean for Ethics, and Professor of Medicine, David Geffenn School of Medicine at UCLA

Reverend Cecil L. “Chip” Murray, REL. D.
Cecil Murray Center for Community Engagement, University of Southern California

Neil S. Wenger, MD
Professor and Chairman, Ronald Reagan-UCLA Medical Center Ethics Committee, UCLA Medical Center

Hon. Mark Ridley-Thomas
Supervisor, Los Angeles County Board of Supervisors

Gesamtentscheidung

e Der Ethikberatungsausschuss bestatigte das Urteil der urspringlichen ethischen Begutachtung,
namlich, dass die Ausstellung von erheblichem aufklarendem und bildendem Wert und fur das
Science Center geeignet ist.

e Dabei macht das Besondere der Ausstellung (echte Korper in lebensnahen Posen) diese gleich-
zeitig faszinierend und umstritten. Ohne dieses Merkmal ware die Ausstellung nicht das
beeindruckende Bildungserlebnis, das sie ist.

e Die Plastinate werden im Kontext von Wissenschaft, Gesundheit und medizinischer Bildung ge-

zeigt und schaffen eine respektvolle Atmosphare.

Das volistandige Gutachten von 2017 sowie die ersten ethischen Begutachtung von 2004

finden Sie online im Pressebereich der KORPERWELTEN Webseite www.koerperwelten.de.
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Gunther von Hagens’

KORPERWELTEN

Eine HER Zenssache.

KORPERWELTEN im Spiegel der Besucher

In den letzten Jahren hat wohl kaum eine andere Ausstellung so heftige und kontroverse Diskus-
sionen in der Offentlichkeit ausgeldst wie die KORPERWELTEN. Deren Spannweite reichte von
enthusiastischer Zustimmung bis zu energisch vertretenen Forderungen nach einem Verbot dieser
Ausstellung.

Zur Versachlichung der &ffentlichen Debatte tiber die KORPERWELTEN wurden in mehreren Aus-
stellungen unabh&ngige, wissenschaftlich fundierte Besucherumfragen durchgefiihrt. Ziel der Be-
sucherumfragen war es, ein moglichst objektives Bild liber Bewertungen und Einschatzungen, Er-
wartungen und Motive, Befurchtungen, Erfahrungen, Vorsdtze und Verhaltensdnderungen von
Ausstellungsbesuchern zu gewinnen.

Die Befragung wurde ca. vier Wochen in der jeweiligen Ausstellung durchgefiihrt. Es wurden an
jedem Ausstellungsort mindestens 500 Besucher befragt.

Entwickelt und groRtenteils durchgefuhrt wurden die Untersuchungen von Prof. Dr. Emst-D.

Lantermann, Psychologisches Institut der Universitat Kassel, Deutschland.

Wie wird die Ausstellung insgesamt beurteilt?

8%

38%

M sehr gut
Cgut

[ befriedigend
[~ schlecht

Die Besucherumfrage zeigt, dass die KORPERWELTEN Ausstellungen eine Zustimmung wie kaum
eine andere Ausstellung finden. Im Durchschnitt aller Ausstellungsorte bewerten 90% der Besucher

die Ausstellung als ,sehr gut” bis ,gut”. Nur 2% bewerten die Ausstellung als ,schlecht”.
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Befragungen wurden in folgenden Ausstellungen durchgefiihrt:

Deutschland: USA & Kanada:
e Mannheim e L os Angeles, Kalifornien
e KoIn e Chicago, Michigan
e Minchen e Philadelphia, Pennsylvania
e Hamburg e Denver, Colorado
e Frankfurt am Main o Charlotte, North Carolina

Europa:
e Wien, Osterreich
e Basel, Schweiz

¢ Brissel, Belgien

Milwaukee, Wisconsin

Baltimore, Maryland
s Toronto, Ontario
Asien:

e Osaka, Japan

» London, GroRbritannien e Singapur, Republik Singapur

Bewertung in den einzelnen Ausstellungen:
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In allen Ausstellungsorten war die Gesamtbeurteilung sehr positiv. Daruber hinaus wurde sie in

Charlotte, USA sogar mit 82% ,sehr gut” noch positiver bewertet als in jedem der anderen Orte.
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Die Faszination des Echten?

O Moralauffassung beleidigt []Authentische Modelle: wichtig um Einblick zu gewinnen  []Asthetisch ansprechend
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63% der Besucher gaben an, dass die Echtheit der gezeigten Praparate einen wesentlichen Einfluss
auf ihren Erkenntnisgewinn gehabt habe, und 49% meinten, dass die Praparate einen asthetischen
Reiz auf sie austibten. 5% der Besucher fihlten sich durch das Zeigen echter menschlicher Prapa-

rate verletzt in ihren Anschauungen Uber die Wiirde des Menschen.
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Wie wird die Ausstellung im Einzelnen bewertet?

CIMehr Anerkennung fur den Korper H Wertvolle Wegweisung zu einer geslinderen Lebensweise
[INachdenklicher tber Leben und Tod [IWissensvergréfierung
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Nach ihrem Ausstellungsrundgang gaben 87% der Besucher an, jetzt mehr tGber den menschlichen
Kdrper zu wissen und 56% ,nachdenklicher Gber Leben und Sterben® geworden zu sein. ,Voller
Hochachtung vor dem Wunder des Kérpers® waren 79%, und wichtige Impulse flr eine kinftige
gesindere Lebensfiihrung nahmen 68% aus der Ausstellung mit. Dariiber hinaus meinten 47% der

Besucher, nach der Ausstellung ihren Kérper mehr als vorher zu schatzen.
Insgesamt zeigte sich, dass in der Regel positive Erwartungen, mit denen Besucher in die Ausstel-

lung hineingingen, durchweg erfullt wurden, wahrend negative Erwartungen und Befiirchtungen sich

nur fir eine geringe Minderheit bewahrheiteten.
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Personliche Konsequenzen aus dem Ausstellungsbesuch:
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68% der Befragten gaben an, entschlossen zu sein, in Zukunft mehr auf ihre korperliche Gesundheit
zu achten. AuRerdem hatte der Ausstellungsbesuch bei vielen Besuchern einen Einstellungswandel
gegenuber der Organspende bewirkt. Immerhin waren insgesamt 23% der Befragten nach ihrem
Ausstellungsbesuch eher als zuvor zur Organspende bereit. 22% der Besucher konnten sich
vorstellen, nach ihrem Tod ihren Korper fiir die Plastination zu spenden und 32% gaben auch an,
eher als zuvor damit einverstanden zu sein, ,dass ihre Leiche zur ndheren Klarung der Todesursa-
che gedffnet werden dirfte". Zumindest in ihren gewandelten Vorsatzen zeigte sich damit eine
nachhaltige, und wie wir meinen, aulierordentlich positive Wirkung der Ausstellung
KORPERWELTEN auf ihre Besucher. 74% wollen sich noch langere Zeit mit inren Erfahrungen und

Erlebnissen in der Ausstellung innerlich auseinandersetzen.

Inwieweit die Besucher der Ausstellung ihre Vorsatze auch in die Tat umsetzten, kann selbstver-
stédndlich nicht Uberprift werden. Allerdings hat eine Nachbefragung von Besuchern der
KORPERWELTEN Ausstellung in Wien, die ein halbes Jahr nach Ausstellungsende durchgefiihrt
worden war, deutliche Hinweise darauf gegeben, dass ein erheblicher Anteil der Besucher ihre
Gesundheitsvorsatze tatsachlich in konkretes Verhalten umgesetzt hat.

Immerhin gaben 9% derjenigen Besucher der Wien-Ausstellung, die sich an der Nachbefragung
beteiligt hatten (Uber 30%) an, seit ihrem Ausstellungsbesuch weniger geraucht und weniger Alkohol
konsumiert zu haben, 33% haben sich seither gesiinder ernahrt, 25% mehr Sport getrieben und 14%

haben kérperbewusster gelebt.
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KORPERWELTEN

Eine HER Zenssache.

Erstaunliche Fakten zum menschlichen Korper

DAS SKELETT

e Der grofite Knochen ist der Hiftknochen. Er besteht eigentlich aus sechs
Knochen, die fest miteinander verbunden sind.

e Der langste Knochen ist der Oberschenkelknochen, der Femur. Er
macht fast ein Viertel der gesamten Kérperldnge aus.

e Der kleinste Knochen ist der ,Steigblgel® im Mittelohr. Er ist kaum
grofier als ein Reiskorn.

¢ In Ohren und Nasenspitze sitzen keine Knochen. Ihr Innengerist be-
steht aus Knorpel, der leichter und biegsamer als Knochen ist. Deshalb
sind Ohren und Nase biegsam.

e Knorpel verwest schneller als Knochen. Daher haben Skelettschadel
weder Nase noch Ohren.

DIE MUSKELN

e Zum Gesicht gehdren etwa 60 Muskeln. Lacheln ist einfacher als Stirnrun-
zeln. Zum Lacheln braucht man 20 Muskeln, zum Stirnrunzeln tiber 40.

e Der l1angste Muskel des Korpers ist der Schneidermuskel (M. sartorius), der
von der dulReren Hifte abwarts zur Knieinnenseite zieht. Er dreht den
Oberschenkel nach auften und beugt das Knie.

e Der kleinste Muskel im Korper ist der Steigbligelmuskel (M. stapedius) tief im
Mittelohr. Er ist nur 5 mm lang und dinner als ein Baumwollfaden. Er ist am
Horvorgang beteiligt.

e Der grolte Muskel des Kérpers ist der groRe Gesallmuskel (M. gluteus
maximus). Er zieht das Bein beim Gehen, Laufen und Treppensteigen kraftig
nach hinten.

DAS NERVENSYSTEM

e Das Gehirn sieht wie eine riesige, faltige Walnuss aus.

e Es verbraucht ca. 20% unseres Energieumsatzes, obwohl es nur durchschnitt-
lich 2% des Korpergewichtes ausmacht.

e Die Anzahl der Nervenzellen im Gehirn belauft sich auf schatzungsweise 100
Milliarden bis 1 Billion.

e Nicht die Anzahl der Nervenzellen, sondern die der geknlpften Verbindungen
(Synapsen) ist entscheidend fiir die Leistung des Gehirns: Jede Nervenzelle im
Gehirn hat ungefahr 10.000 Synapsen mit anderen Nervenzellen.

e Entgegen friherer Annahmen, dass Nervenzellen nicht regenerieren kénnen,
zeigen aktuelle Forschungen, dass eine Regeneration durchaus moglich sein
kann.

e Wird ein Gehirnareal z.B. durch einen Schlaganfall beschadigt, konnen die
Funktionen, die Uber die geschadigten Areale gesteuert wurden, unter Um-
stdnden durch entsprechendes Training von anderen Bereichen Uberncmmen
werden.

e Gehirn und Ruckenmark sind von Hirn-Ruckenmark-Flissigkeit (Liquor)
umgeben und geschiitzt.
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DAS HERZ-KREISLAUF-SYSTEM

e Das Herz schlagt im Verlauf eines durchschnittlichen Menschenlebens etwa 3 Milliarden Mal.

e In jeder Sekunde sterben ca. 2 Millionen Blutkdrperchen, und so viele werden auch -
neu gebildet.

o In einem winzigen Blutstropfen befinden sich 5 Millionen rote Blutkorperchen,
300.000 Blutplattchen und 10.000 weilke Blutkbrperchen.

e Ein rotes Blutkdrperchen braucht etwa 1 Minute, um den ganzen Kérper zu
durchwandermn.

¢ Rote Blutkdrperchen legen etwa 250.000 Rundreisen durch den Koérper zuruck,
bevor sie wieder ins Knochenmark zurlickkehren, wo sie entstanden sind. Dort
sterben sie dann ab.

¢ Rote Blutkdrperchen haben eine Lebensdauer von etwa 4 Monaten, wahrend derer
sie durch den Korper kreisen und die 60 Billionen anderen Kérperzellen ernahren.

DAS IMMUNSYSTEM

e Die Haut sondert antibakterielle Substanzen ab, die verhindern das Bakterien
und Pilze in die Haut eindringen, dies ist der Grund daflr, dass wir morgens
nicht bedeckt von einer Schicht Schimmel auf der Haut erwachen — die meisten
Bakterien und Sporen, die auf der Haut landen, sterben schnell ab.

e Tranen, Schweill und Schleim enthalten ein Enzym namens Lysozym, das die
Zellwande vieler Bakterien zerstort.

e Lymphknoten enthalten Filtergewebe und viele Lymphzellen. Bei der
Bekampfung bestimmter bakterieller Infektionen schwellen die Lymphknoten
durch die Bakterien und die sie bekdmpfenden Zellen so stark an, dass sie
tastbar werden. Geschwollene Lymphknoten sind daher oft ein Zeichen fur eine
Infektion.

DER VERDAUUNGSTRAKT

s Ein erwachsener Mensch nimmt etwa 500 kg Nahrung jahrlich zu sich.

¢ Taglich werden 1,5 Liter Speichel produziert.

e Die Speiserdhre ist ungefahr 25 cm lang.

eIn einer wellenformigen Kontraktion bewegen Muskeln Nahrung durch die
Speiserohre. Deshalb kommt die Nahrung auch dann im Magen an, wenn man auf
dem Kopf steht.

¢ Der Magen eines Erwachsenen fasst etwa 1,5 Liter.

¢ Taglich flieRen 11,5 Liter verdaute Nahrung, Flussigkeiten und Verdauungssafte
durch den Verdauungstraki — aber mit dem Kot werden nur 100 ml FlUssigkeit
ausgeschieden.

¢ Im Mund wird die Nahrung auf eine giinstige Temperatur gekihlt bzw. erwarmt.

¢ Wir bekommen im Laufe des Lebens zwei Gebisse. Die 20 Milchzahne werden MR '
durch die 32 Z&hne Erwachsener ersetzt. Der Zahnwechsel beginnt im Alter von 6
bis 7 Jahren. -

DIE ATMUNGSORGANE

¢ Im Ruhezustand atmet ein Erwachsener etwa 6 Liter Luft pro Minute ein und aus.

e Im Ruhezustand atmen Erwachsene etwa 12 bis 15 Mal pro Minute.

¢ Bei ungefahr jedem 7. Atemzug atmen wir deutlich tiefer ein.

e Kinder atmen schneller, und Frauen atmen schneller als Manner.

¢ Die Oberfl&dche der Lunge entspricht etwa der eines Tennisplatzes. —

e Der linke Lungenfligel (bestehend aus zwei Lungenlappen) ist kleiner als der '
rechte (bestehend aus drei Lungenlappen), da das Herz auf der linken Seite im
Brustkorb mehr Platz einnimmt. :

e Harchen in der Nase helfen nicht nur, die Atemluft zu reinigen, sondern auch zu warmen.

¢ Die hochste aufgezeichnete ,Niesgeschwindigkeit® betragt 165 km/h.

e Die Kapillaren der Lunge wurden aneinandergereiht eine Strecke von 1.600 Kilometern abdecken.

e Taglich verlieren wir mit der Atemluft einen halben Liter Wasser. Es ist als Wasserdampf sichtbar,
wenn wir Glas anhauchen.
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KORPERWELTEN

Eine HER Zenssache.

Fragen & Antworten

Was sind die KORPERWELTEN?

Mit den KORPERWELTEN, international bekannt als BODY WORLDS: The Original Exhibition of Real Human
Bodies, haben Dr. Gunther von Hagens und Dr. Angelina Whalley die ersten anatomischen Ausstellungen
echter menschlicher Praparate einer breiten Offentlichkeit zugéanglich gemacht.

Die populdr-wissenschaftliche Ausstellung veranschaulicht den Aufbau des Inneren des menschlichen
Kérpers und zeigt Struktur und Funktionsweise der verschiedenen Kdrpersysteme. Sie leistet damit
nachweislich einen wichtigen Beitrag zur gesundheitlichen Aufklarung.

Die ausgestellten Préparate wurden mit Hilfe des Verfahrens der Plastination haltbar gemacht, eine
Konservierungsmethode, die der Mediziner und Wissenschaftler Dr. von Hagens 1977 erfunden hat.

Seit Beginn der Ausstellungsserie 1995 in Japan haben bis heute mehr als 47 Millionen Besucher in mehr als
30 La&ndern und Uber 130 Stadten in Europa, Sldafrika, Amerika, Asien und Ozeanien die weltweit

erfolgreichste Sonderausstellung gesehen.

Was zeigen die KORPERWELTEN?

In jeder KORPERWELTEN Ausstellung sind zahlreiche echte menschliche Préaparate zu sehen, darunter viele
Ganzkdrperplastinate sowie einzelne Organe, Gefaligestalten und transparente Korperscheiben. Mit ihren
spektakularen Plastinaten nimmt die Ausstellung den Besucher mit auf eine spannende Entdeckungsreise
unter die Haut und erméglicht einen umfassenden Einblick in den menschlichen Kérper. Organfunktionen aber
auch haufige Erkrankungen werden im Vergleich von gesunden und erkrankten Organen leicht verstandlicher
erklart und geben Aufschluss uber die langfristigen Auswirkungen von Krankheiten und Suchtgewohnheiten

wie Tabak- oder Alkoholkonsum oder etwa auch (ber die Mechanik kiinstlicher Knie- und Hilftgelenke.

Was wollen KORPERWELTEN bei den Besuchern bewirken?

Die KORPERWELTEN Ausstellungen méchten ein breites Publikum {iber das Innere und die Funktionen des
menschlichen Korpers informieren sowie die Auswirkungen von Krankheiten und Stdrungen auf die
Gesundheit und die eigene Lebensweise aufzuzeigen. Die Ausstellungen mdchten das Interesse an Anatomie
und Physiologie wecken, das Wissen in diesen Bereichen nachhaltig erweitern und so die Menschen dazu

inspirieren, bewusster und gesiinder zu leben.

Wer sollte KORPERWELTEN besuchen?
Jeder, der erfahren méchte, was uns zu Menschen macht und was den menschlichen Korper in seiner

Genialitdt und Asthetik auszeichnet.

Warum empfiehlt es sich gerade auch fiir medizinische Laien, die Ausstellung zu sehen?

Menschen sind eher dazu bereit gesund zu leben, wenn sie verstehen, wie ihr Kdrper funktioniert und was ihn
schadigt. Die KORPERWELTEN méchten dazu anregen, mehr Interesse fiir medizinische und artverwandte
Wissenschaften zu entwickeln. Das Wissen um die Beschaffenheit und Funktion des menschlichen Kérpers

sollte einer breiten Offentlichkeit zur Verfligung stehen.
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Ist die Ausstellung fiir Kinder geeignet?

Es gibt keine Altersbeschrankung fir den Ausstellungsbesuch fiir Kinder und Jugendliche in Begleitung von
Erziehungsberechtigten oder erziehungsbeauftragten Personen. Eltern und Lehrer sollten selbst entscheiden,
ob die ihrer Obhut unterstellten Kinder und Jugendlichen ausreichend vorbereitet sind, die KORPERWELTEN
zu besuchen. Informationsmaterial zur Vor- und Nachbereitung des Besuchs steht kostenfrei zum Download
auf der KORPERWELTEN Webseite zur Verfiigung.

Kénnte man die menschliche Anatomie nicht auch aus Biichern oder an Modellen lernen?

Echte menschliche Praparate kdnnen einzelne Aspekte von Krankheiten und anatomische Details lebensecht
zeigen, was mit Modellen oder Blichern nicht mdglich ist. Sie vermitteln aulterdem, dass jeder Korper
individuelle Merkmale hat, selbst im Inneren, vergleichbar mit der Einzigartigkeit eines Gesichts. Von echten

Praparaten geht zudem eine sehr viel eindringlichere Faszination aus als von Kunststoffmodellen.

Warum werden die Plastinate in aktiven und lebensnahen Posen gezeigt?

Die Posen der Plastinate sind sorgfaltig konzipiert und Uberdacht worden und verfolgen didaktische Zwecke.
Jede dargestellte Pose demonstriert unterschiedliche anatomische Merkmale und Auspragungen. So dienen
die athletischen Posen beispielsweise der Darstellung des Muskelsystems beim Sport. Die Posen ermoglichen

es den Besuchern, das Plastinat besser in Bezug zum eigenen Kérper zu bringen.

Gibt es auch Tiere in den KORPERWELTEN?

In den meisten Ausstellungen werden auch einige Plastinate oder Gefallgestalten von zumeist kleineren
Tieren, wie Hase oder Hahn gezeigt. Die grolie Beliebtheit der Tierplastinate ermutigte Dr. Gunther von
Hagens und Dr. Angelina Whalley 2010 zur Schaffung der Ausstellung KORPERWELTEN der Tiere,
international bekannt als ANIMAL INSIDE OUT. Diese einzigartige Erlebnisschau widmet sich dem Innenleben
der Tiere und ermdglicht den Blick unter die Haut der Riesen aus Steppe, Urwald und Ozean. Weltweit touren

zwei Ausstellungen mit plastinierten Tieren. Weitere Informationen unter www.KoerperweltenDerTiere.de.

Was ist Plastination?

Die Plastination wurde 1977 von Dr. Gunther von Hagens, wahrend seiner Tatigkeit als Anatom an der
Universitat Heidelberg erfunden und seitdem kontinuierlich perfektioniert. Das Plastinationsverfahren ist eine
bahnbrechende Konservierungsmethode, die es ermoglicht, den Verfall des toten Kérpers zu stoppen und
langfristig haltbare anatomische Praparate fir die wissenschaftliche und medizinische Ausbildung herzustellen.
Im Plastinationsprozess werden einem Praparat samtliche Koérperflissigkeiten und Ioslichen Fette entzogen.
Im nachsten Schritt erfolgt die vakuum-forcierte Impragnierung, bei der die Korperfliissigkeiten durch reaktive
Harze und Elastomere ersetzt werden. AnschlieRend erfolgt die Aushartung mit Licht, Warme oder bestimmten
Gasen. So enistehen feste, geruchlose und dauerhaft haltbare Praparate. Weitere Informationen zur
Plastination finden Sie auf der KORPERWELTEN Webseite.

Woher kommen die gezeigten Praparate?

Alle anatomischen Préparate, die in den KORPERWELTEN gezeigt werden, sind echt. Sie stammen von
Menschen, die zu Lebzeiten dariiber verfligt haben, dass ihr Kdrper nach dem Ableben dauerhaft konserviert
und in den Ausstellungen flr die Ausbildung zukinftiger Generationen verwendet werden darf.

Die KORPERWELTEN Ausstellungen sind der GroRziigigkeit und der Initiative dieser Kérperspender zu
verdanken.
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Samtliche Ko&rper und die Mehrzahl der Praparate stammen von Korperspendern des
Kérperspendeprogramms, das vom Heidelberger Institut fir Plastination verwaltet wird. Einzelne Organe, die
Foten sowie spezielle Praparate, die ungewdhnliche Verdnderungen darstellen, stammen aus alten
anatomischen Sammlungen oder von morphologischen Instituten. Weitere Informationen unter

www.koerperspende.de.

Erfahren wir etwas iiber die Identitét der Plastinate oder woran die Personen gestorben sind?
Wie mit den Kérperspendern vereinbart, werden keine Angaben zu ihrer Identitdt und den Todesursachen
gemacht. Bei den KORPERWELTEN Ausstellungen steht das Wunder des menschlichen Kérpers im

Mittelpunkt, nicht aber die persénlichen Informationen.

Das Koérperspende-Programm zur Plastination

Essentielle Grundlage fir die KORPERWELTEN Ausstellungen ist das Korperspendeprogramm zur
Plastination und die Bereitschaft seiner registrierten Korperspender, ihren Kérper nach ihrem Ableben fir die
Ausbildung von Arzten und interessierten Laien zur Verfligung zu stellen. Das Heidelberger Institut fir
Plastination ist Trager dieses Korperspendeprogramms. Alle Kdrperspender werden vor ihrer Verfligung
ausfiihrlich aufgeklart. Eine dafir eigens herausgegebene Broschire informiert UOber das
Plastinationsverfahren, Uiber das Institut selbst, dariiber, wie man K&rperspender wird, was mit dem Korper

nach dem Tod beim Institut passiert und woflr die Plastinate verwendet werden.

Wurde die Ausstellung aus ethischer Sicht gepruft?

Vor der ersten Ausstellung in Nordamerika (2004) wurde von dem Museum California Science Center in Los
Angeles eine unabhangige Ethik-Kommission aus angesehenen Theologen, Ethikern, Akademikern und
Medizinemn einberufen und mit der Priifung der Ausstellung beauftragt, deren Bildungsgehalts, der ethischen
Natur sowie des Kérperspendeprogramms. 2017 wurden die Ergebnisse dieses ersten Gutachtens einer
weiteren Expertenpriifung unterzogen. Die Ergebnisse dieser Gutachten stehen auf der KORPERWELTEN
Webseite zur Verfigung.

Gunther von Hagens wurde 2013 von der ASTC, der ,Association of Science Technology Centers®, einer
Vereinigung von 650 Wissenschaftsmuseen und Science Centern aus fast 50 Landern fir sein Lebenswerk

und seinen herausragenden Beitrag zur Vermittlung von Wissenschaft an ein Laienpublikum ausgezeichnet.

Welche Materialien stellen KORPERWELTEN Lehrern und Eltern zur Verfiigung?

Informationsmaterial zur Vor- und Nachbereitung des Schulklassenbesuchs steht zum Downloads auf der
KORPERWELTEN Webseite zur Verfligung.

Die Ausstellung bietet Lehrpersonen und Referendaren die Mdglichkeit, die Ausstellung vorab kostenlos zu
besichtigen, um sich vor dem Besuch mit ihren Schulklassen selbst ein Bild von den KORPERWELTEN zu

machen.

Gibt es eine Audio-Fuhrung?

Die Audio-Flhrung bereichert den Ausstellungsbesuch um eine weitere Dimension und kann in Deutsch und
Englisch entliehen werden. Sie enthdlt gut verstandliche Erkldrungen, erstaunliche Zahlen, Fakten und
weiterflihrende Informationen zu den Exponaten, die nach persdnlichem Interesse abgerufen werden kénnen.
Die Fihrung ist flir medizinische Laien konzipiert. Die gesamte Audio-Fithrung dauert ca. zwei Stunden.

Es werden keine personlichen Fiihrungen bzw. Gruppenfiihrungen angeboten.
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Wie lange kann man in der Ausstellung bleiben?

Die Aufenthaltsdauer in der Ausstellung ist innerhalb der Offnungszeiten unbegrenzt. Wir empfehlen, etwa
zwei Stunden flir den Besuch einzuplanen. Die Dauer hangt davon ab, wie lange die Praparate betrachtet und
ob alle verfiigbaren Informationen gelesen werden. Durch die Hérfiihrung verléngert sich erfahrungsgeman

die in der Ausstellung verbrachte Zeit.

Ist Fotografieren und/oder Filmen in der Ausstellung erlaubt?

In den meisten Ausstellungen ist es Besuchern gestattet einige Erinnerungsbilder zu erstellen, flr
ausschlieBlich private, nicht kommerzielle Zwecke und ohne Blitz. Bitte informieren Sie sich vor Ort lber die
aktuelle Regelung. Andere Besucher dlrfen durch das Fotografieren nicht gestort und deren
Personlichkeitsrechte nicht verletzt werden. (Urheberrechtsverletzungen konnen rechtliche Strafen nach sich
ziehen.) Wir bitten um wiirdevollen Umgang mit den menschlichen Exponaten.

Fir redaktionelle Foto- und Filmaufnahmen ist eine Genehmigung erforderlich, die im Presseblro der

Ausstellung angefragt werden kann.

Wie erhalte ich Informationen rund um die KORPERWELTEN?

Alle wichtigen Informationen finden Sie auf unserer Webseite www.koerperwelten.de Hier kénnen Sie sich
auch fir den Newsletter der KORPERWELTEN eintragen und sich tiber Aktionen und Sonderveranstaltungen
informieren. Auf unsere Facebook Seite (facebook.com/koerperwelten) erfahren Sie Aktuelles aus den
Ausstellungen, Termine und Events sowie Interessantes uber den menschlichen Korper und andere Themen

aus Gesundheit, Erndhrung und vieles mehr.

Wo werden die KORPERWELTEN demnichst zu sehen sein?

Zurzeit gibt es zwolf KORPERWELTEN Ausstellungen, darunter dauerhafte Ausstellungen in Berlin,
Heidelberg, Amsterdam und London. Weitere KORPERWELTEN Ausstellungen sind in Planung. Wenn Sie
wissen mochten, wo die Ausstellungen demnachst zu sehen sein werden, besuchen Sie die
KORPERWELTEN Webseite. Dort finden Sie einen Uberblick iber die aktuellen und zukiinftigen
Ausstellungsorte der KORPERWELTEN.

Wie unterscheiden sich die verschiedenen Ausstellungen, die derzeit gezeigt werden?

Die als Wanderausstellungen konzipierten KORPERWELTEN Ausstellungen wurden in den letzten Jahren
neu inszeniert und mit zusatzlichen Themenschwerpunkten bereichert. Fir die Dauerausstellungen wurden
spezielle Sonderthemen ausgearbeitet. Alle Ausstellungen werden kontinuierlich aktualisiert und bieten mit
einer Vielzahl beeindruckender Plastinate jedem Besucher, auch den KORPERWELTEN Kennern, ein
faszinierendes Ausstellungserlebnis.

In allen Ausstellungen sind generell unterschiedliche Plastinate zu sehen, dies ist vor allem bei den

Ganzkorperplastinaten offensichtlich, die in Pose und Darstellung verschieden und individuell sind.
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